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Head Start
fortalece las familias

El éxito escolar de un niño 
comienza con Head Start
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Queremos que sus hijos aprendan de los  
mejores educadores en Milwaukee.

¿Quiénes somos?
Durante más de 44 años, la Comisión de Desarrollo Social (Social Develop-
ment Commission, SDC) ha proporcionado una educación integral durante 
los primeros años de la infancia para niños de familias de bajos recursos. Se 
faculta a los padres para participar en todo el proceso de desarrollo de sus 
hijos ayudándolos  a aprender, crecer y descubrir sus propios talentos. Head 
Start es el nombre del programa educativo que se ofrece a través de SDC.

¿Qué es Head Start?
•	 Un programa gratuito para el desarrollo de niños y familias.
•	 Un programa de aprendizaje de medio día y día completo para avanzar 

la educación de los niños y prepararlos para el kindergarten.
•	 Apoyo para padres y recursos para el desarrollo personal.

¡Dé a su hijo una ventaja!
SDC Head Start es un programa de acción comunitaria que proporciona 
educación integral durante los primeros años de la infancia para niños 
de bajos recursos y fomenta la participación de sus padres en todo el 
proceso de desarrollo del niño.

La financiación para el Programa Head Start de Milwaukee de la Comis-
ión de Desarrollo Social es proporcionada por la Administración para 
Niños y Familias del Departamento de Salud y Servicios Humanos de EE. 
UU. (U.S. Department of Health and Human Services, Administration 
for Children and Families).

El componente relativo a la nutrición está financiado por el Programa 
de Cuidados Alimentarios para Niños y Adultos del Departamento de 
Agricultura de EE. UU. (United States Department of Agriculture, Child 
& Adult Care Food Program).
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¿Quién puede participar de Head Start?
•	 Niños entre 3 y 5 años de edad.
•	 Familias que cumplan con las pautas federales de ingresos (consultar 

tabla).
•	 Los niños con discapacidad tienen prioridad en la inscripción.

¿Qué ofrece Head Start?
•	 Experiencias educativas individuales.
•	 Un desayuno o refrigerio y almuerzo a diario.
•	 Recomendaciones para evaluaciones médicas y dentales.
•	 Servicios de apoyo a la familia.
•	 Oportunidades de trabajo voluntario.

¿Cuándo funcionan las clases de Head Start?
Head Start fundiona desde septiembre hasta junio, y en varios centros existe 
la oportunidad de mantener sesiones alrededor de todo el año. Nuestros 
servicios son para toda la familia, niños con discapacidad, y en varias ubica-
ciones también se ofrece el transporte. Las sesiones de clase incluyen medio 
día y día completa, cuatro o cinco veces a la semana.

¿Cuál es el costo del programa?
La educación para niños de Head Start es gratuita. Una porción 
de la financiación para el programa Head Start de Milwaukee de la 
SDC es proporcionada por la Administración para Niños y Familias 
del Departamento de Salud y Servicios Humanos de EE.UU. (U.S. 
Department of Health and Human services, Administration for Children 
and Families). La diferencia entre los costos del programa y la financiación 
del gobierno se cubre con donaciones 
privadas a través de la Fundación para 
el Desarrollo Social. Como entidad 
exenta de impuestos, la Fundación 
para el Desarrollo Social (SDF) fue 
incorporada en 2003 y es parte de 
la Sección 501(c)3. El único fin de la 
SDF es proporcionar apoyo financiero 
a los programas e iniciativas de las 
Relaciones de la Comunidad, Comisión 
de Desarrollo Social (SDC).
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¡Inscriba a su hijo ahora!
Para la inscripción, deberá traer la documentación de la edad del niño, 
los ingresos del grupo familiar, la Tarjeta de Salud (Health Card) e in-
formación acerca de los exámenes dentales, certificados de vacunas y 
exámenes médicos.

Cómo solicitar admisión al programa Head Start
Pautas de ingresos establecidas para 2010-2011

•	 Su hijo debe tener 3 años de edad.
•	 Verifique si cumple con las pautas federales de ingresos establecidas a 

continuación:

Unidad Familiar	 Ingreso

	 1	 $10,890
	 2	 $14,710
	 3	 $18,530
	 4	 $22,350
	 5	 $26,170
	 6	 $29,990
	 7	 $33,810
	 8	 $37,630

	 Agregue $3,820 por cada miembro adicional. (Prestamos servicios a  
	 algunas familias con ingresos superiores a las pautas establecidas.)

•	 Ubique su código postal y el centro Head Stara más cercano. (P 6) 
•	 Encuentre el número de teléfono correspondiente y llame a ese centro 

para agendar una entrevista.

La definición de “familia” que se aplica para determinar si se cumplen 
los requisitos se encuentra en 45 CFR 1305.2 (e). Ahí “familia” se define 
como todas personas que viven en el mismo hogar que:Mantienen un 
parentesco sanguíneo, por matrimonio o adopción, con el(los) padre(s) 
o tutor(es) legal(es). Ahí “familia” se define como todas personas que 
viven en el mismo hogar que:

•	 Dependen del ingreso del(de los) padre(s) o tutor(es) legal(es) del niño 
que se inscribe o que participa en el programa, y;

•	 Mantienen un parentesco sanguíneo, por matrimonio o adopción, 
conel(los) padre(s) o tutor(es) legal(es).

El período de tiempo a tener en cuento en la evaluación de una solicitud 
es de los 12 meses inmediatamente anteriores a la entrega del formulario 
de solicitud o de readmisión para el enlistamiento de un niño en el 
programa Head Start, o para el año calendario inmediatamente anterior 
a la solicitud o pedido de readmisión, lo que más fielmente refleje las 
necesidades actuales de la familia.
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PARTICIPACIÓN DE LOS 
PADRES
Head Start fomenta la participación 
de los padres en todos los aspectos 
de la educación de sus hijos. Los 
padres adquieren aptitudes medi-
ante la participación en actividades 
del aula, reuniones de padres y 
como miembros del comité a cargo 
de elaborar las políticas. Se pro-
porcionan talleres sobre la crianza 
de los hijos, la defensoría en la 
comunidad, así como también el 
crecimiento y desarrollo personal.

EDUCACIÓN
Head Start considera que los padres 
son los principales educadores de 
sus hijos. Se elabora un plan de 
educación individualizado para 
cada niño, y tanto padres como 
maestros trabajan juntos para 
enriquecer el entorno educativo 
del niño de manera que disfrute del 
aprendizaje, desarrolle una actitud 
positiva hacia la escuela y alcance 
su máximo potencial.

SALUD MENTAL
Los padres, miembros del personal 
y niños trabajan juntos y se les 
ofrece ayuda para crear un sistema 
de apoyo que busca establecer un 
entorno feliz en el hogar, la escuela 
y el juego.

SERVICIOS PARA 
DISCAPACIDADES
Head Start ofrece servicios, en 
forma directa o en colaboración 
con otros organismos, conforme 
a l  p rog rama  de  educac i ón 
individualizada ( Individualized 
Education Program, IEP) para el 
10% de los niños inscritos que 
reúnen los criterios establecidos 
para las discapacidades.

SERVICIOS SOCIALES
Head Start recluta e inscribe a 
niños provenientes de familias 
de bajos recursos. Se ofrece una 
amplia gama de servicios de apoyo 
necesarios en forma directa y 
mediante recomendaciones a los 
recursos comunitarios existentes.

NUTRICIÓN
Head Start proporciona a cada 
niño un tercio de los requisitos 
mínimos diarios para la nutrición, 
según las pautas del Departamento 
de Agricultura de EE. UU. (United 
States Department of Agriculture, 
USDA). Se ofrece una variedad 
de alimentos atractivos, nuevos y 
culturalmente diversos mediante 
comidas familiares. Las actividades 
en el aula incluyen cocinar. La 
educación sobre la nutrición es 
una parte fundamental del plan 
de estudios diario.

SALUD
Head Start ayuda a los padres a ob-
tener exámenes médicos y dentales 
completos y proporciona atención 
a la salud, nutrición y atención 
dental para todos los niños del 
programa. Se hace énfasis en el 
cuidado preventivo.

SERVICIOS DE TRANSICIÓN
Head Start lleva a cabo y mantiene 
procedimientos para brindar apoyo 
para lograr transiciones exitosas 
y dar continuidad a los niños y 
familias inscritos  que llegan a Head 
Start procedentes de programas 
previos, así como también para la 
transición desde Head Start a los 
programas de la escuela primaria 
u otros centros de cuidado infantil.

Componentes del Programa
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Social Development 
Commission 

	 Main Office
	 4041 N. Richards St., 53212
	 906-2777
*•	SDC Capitol Drive
	 5305 W. Capitol Dr., 53216
	 442-5868
  • SDC Cudahy
	 5885 S. Packard Ave.
	 Cudahy, WI 53110
	 482-0101
*•	SDC Green Tree
	 3744 W. Green Tree Rd., 53209
	 228-8250
*•	SDC Johnson Square
	 2430 W. Wells St., 53233
	 937-3940
*•	SDC North
	 606 W. Concordia Ave., 53212
	 562-8600
	 SDC South
	 1000 S. Layton Blvd., 53215
	 383-4004
  • SDC West Allis
	 6682 W. Greenfield Ave.
	 West Allis 53214
	 453-5700
  • SDC 61st Street
	 2354 S. 61st St.
	 West Allis 53219
	 541-6091
  • SDC 78th Street
	 7833 W. Capitol Dr., 53222
	 616-5000
*• SDC 102nd Street 
	 10232 W. Fond du Lac Ave. 

53224 
	 353-1680

Council for the 
Spanish Speaking - 
Guadalupe

  •	Main Office
	 1648 S. 37th St., 53215
	 384-5122
 	 Jo’s Day Care Academy
	 3027 W. Greenfield Ave., 53215
	 385-9830
  *Loyola-Murguia
	 1645 S. 36th St., 53215
	 384-9830
	 North
	 2669 N. Richards St., 53212
	 263-4533
	 South
	 239 W. Washington St., 53204
	 384-8260

Northcott 
Neighborhood House

  • 	 Main Office
*•	Northcott Center
	 2460 N. 6th St., 53212
	 372-3770
*•	Fond du Lac Center
	 3601 W. Fond Du Lac, 53216
	 444-3640
*•	Lisbon Center
	 3711 W. Lisbon Ave., 53208
	 933-9961

Centros de Head Start
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	 Day Care Services for 
Children, Inc.

  •	Main Office
	 4221 N. 35th St., 53216
	 871-8500
  •	Baird
	 2210 W. Becher St., 53215
	 645-2003
*•	Parklawn
	 4310 N. 46th St., 53218
	 445-3116
*•	Parklawn II
	 4455 W. Congress., 53218
	 873-9781
  •	Virginia
	 647 W. Virginia St., 53204
	 224-6160

Next Door Foundation
*•	Center-Based
	 2545 N. 29th St., 53210
	 562-2929
 •	 Early Head Start
	 2545 N. 29th St., 53210
	 562-2929

	 Urban Day
	 Urban Day I
	 1441 N. 24th St., 53205
	 937-8400
  *	Urban Day II
	 3774 N. 12th St., 53206
	 263-2781

 *	Día completo
 •	 Acceso para personas con 

discapacidades
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4041 N. Richards Street
Milwaukee, WI 53212

(414) 906-2777
www.cr-sdc.org

En la actualidad, Head Start presta 
servicios a ma’s de 3,100 niños y sus 

familias en 45 co’modos centros en todo 
el condado de Milwaukee.
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